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Hollolan vanhus- ja
vammaisneuvosto

Toimintakertomus 2025 H o I l o I q



Kokoonpano 1.8.2025 - 31.5.2029
N I [ —

Lahden Nivelpiiri ry Kaisa Partanen  Maritta Suuronen
Elckeliiton Hollolan Eila Iso-Kuortti Lilja Kiljunen
yhdistys ry Hollolan kunta Kristiina Anne Suomdki
Joensuu
Hollolan Eldkkeensaajat  Riitta Tuominen Eevi Jokinen
ry
Lisdksi kokouksiin osallistuivat Hollolan kunnan osalta seuraavat henkilot:
Lahden Reumayhdistys  Riitta Mattinen Ei nimetty
ry Hyvinvointikoordinaattori Antti Anttonen (valmistelija/ sihteeri)
L . . L Senioriohjaaja Sanni Ojansuu
Paijat-Hameen Matti Ruokolainen Annikki Estola- Osallisuuskoordinaattori Hanna Ruokamo
Parkinson-yhdistys ry Ruokolainen
Salpakankaan Irma Tarvainen Pentti Malm

Elakeldiset ry

Hollolan Seurakunta Anna Pietikdinen Riitta Petsalo
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Toiminnan painotukset vuonna 2025

1. Erityisryhmat (esimerkiksi
esteettomyysasiat)

2. Tapahtumat (Vanhustenviikon
juhla, senioreiden
vaikuttamispaiva, senioreiden
hyvinvointitapahtuma, senioreiden
toimintakyvyn mittaaminen)

3. Yhteistyo kolmannen sektorin
kanssa

4. Kulttuuritoiminnan edistaminen.
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Kokoukset 2025
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Kokouksien 1-3 aiheita

1. Kokous 24.1.2025

e Senioriohjaajan ajankohtaiset asiat.
e Vuoden 2024 toimintakertomuksen hyvdksyminen.
e Vuoden 2025 toimintasuunnitelman kasittelya.

2. Kokous 7.3.2025

e Kokouksen teemana oli kehitysvammaiset.

o Esitykset Pdijat-Hameen hyvinvointialueen vammaispalveluiden jarjestamisesta seka Vammaispalveluiden
kehittadmissuunnitelma 2023-2027.

e Lahden seudun joukkoliikennelautakunnan lausunto.

3. Kokous 25.4.2025

e Hollolan laaja hyvinvointikertomus 2021-2025.
e Senioriohjaajan ajankohtaiset asiat.
e Keskustelua ja palautetta Neuvoston toimintakaudesta 2021-2025.
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Kokouksien 4-6 aiheita

4. Kokous 22.8.2025

e Uuden vanhus- ja vammaisneuvoston jarjestdytymiskokous
e Puheenjohtajan seké muut keskeiset henkilovalinnat.

 Hollolan vanhus- ja vammaisneuvosto vaikuttamistoimielimend seka toimintaohje.

5. Kokous 19.9.2025

» Sahkoisen seniorineuvolan esittely.
e Vanhusten viikon juhlan jarjestelyt.
 Hollolan kunnan hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 tilannekatsaus.

6. Kokous 17.10.2025

e Laadittiin kokouksessa lausunto Lahden seudun liikenteen tasataksa- ja kustannustenjakoselvityksesta.
e Senioriohjaajan ajankohtaiset asiat.

e Muissa asioissa mm. liukuesteidenjakotilaisuuden kaytdnnoéista sopiminen sekd palaute vanhustenviikon juhlasta.
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Kokouksen 7 aiheet

7. Kokous 21.11.2025

Kasiteltiin kokouksessa kaksi esteettomyyteen liittyvaa asiaaq, jotka liittyivat
aanestyspaikkojen seka pankkiautomaattien esteettomyysasioiden
parantamiseen.

Hollolan kuntastrategian paivitysprosessi.
Alueellinen suunnitelma ikaantyneen vaeston tukemiseksi 2026-2029.
Keskustelu vanhus- ja vammaisneuvoston asioiden valmistelusta kokouksiin.
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Tapahtumat
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Vanhustenviikon juhla

Vietettiin keskiviikkona 8.10. kello 14.00
alkaen Sovituksenkirkossa. Taman vuoden
teemana oli Onni kasvaa yhteisossa.

Ohjelmassa oli:

Musiikkiesityksia ja yhteislauluja
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Hollolan kunnan tervehdys

Juhlapuhe Jukka Murto, lkainstituutti

Senioriohjaajan ohjelmanumero
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Papin hartaus.
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Senioreiden vaikuttamispaiva seka

messupaiva

* Senioreiden vaikuttamispdivaa seka
messupdivaa vietettiin Hollolan padkirjastossa
5.5.2025. Pdivdn ohjelmaosuus pidettiin
Tapahtumatorilla ja messut kirjaston muissa
tiloissa.

* Tapahtuma alkoi Hollolan, Karkoldan, Mdntsalan ja
litin senioriohjaajien paneelikeskustelulla, jota
seurasi Salpakankaan koulun musiikkiluokan
oppilaiden esitykset sekd Wellamo-opiston
digiturvaluento.

* Ohjelmaosuuden jdalkeen pdiva jatkui
seniorimessuilla kirjaston muissa tiloissa. Paikalla
oli Paijat-Hameen hyvinvointialueen
asiakasohjaajia ja useita yhdistyksid, jotka
tarjosivat tietoa ikadantyneille ja kotona asumista
tukevista palveluista. Vierdilijat saivat
tapahtumasta hyodyllista tietoa ja uusia
verkostoja arjen tueksi.
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Liukuesteiden jakotilaisuus

Liukuesteiden jakotilaisuus pidettiin
Hollolan paakirjaston
tapahtumatorilla 26.11.2025.

Tilaisuudessa jaettiin liukuesteita 65-
vuotta tayttaneille ja sairauden tai
vamman takia niita tarvitseville.
Lisaksi annettiin liukuesteita
hakeneille jumppaohjeita oman kehon
tasapainon harjoittamiseen.

Tapahtuma oli osa kunnan
hyvinvointityotq, jolla ehkaistaan
kaatumisia liukkailla keleilla.
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Senioriohjaaja 2025
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Senioriohjaajan tehtavia

* Senioriohjaaja toimii yhteistyossa
esimerkiksi Pdijat-Hameen
hyvinvointialueen, Hollolan Vanhus- ja
vammaisneuvoston seka monien paikallisten
yhdistysten kanssa.

* Senioriohjaaja tarjoaa henkilokohtaista
ohjausta /opastusta muun muassa
digiasioissa, erilaisten hakemusten
tayttamisessa seka tietoa erilaisista
yhteisoista ja vapaa-ajan tapahtumista.

* Senioriohjaajan uutiskirje ilmestyy noin
kerran kuukaudessa ja siita saa tietoa
ajankohtaisista asioista ja tapahtumista.
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Hollolan vanhus- ja vammaisneuvosto on kasitellyt ja hyvaksynyt toimintakertomuksen kokouksessaan 6.2.2026.

Hollolassa 6.2.2026.

Risto Pilvinen
Puheenjohtaja
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